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Desde hace unos años la herramienta de  los weblogs ha  facilitado los procesos de publicación 

en Internet y  ha aumentado los niveles de interactividad de las páginas Web.  Esto ha tenido 

como consecuencia que la Internet se haya transformado de  un medio esencialmente orientado 

hacia  la lectura de contenido a un  medio  en el cual podemos publicar lo que escribimos. 

Representan una revolución en la Internet por la gran acogida y popularidad que han tenido y la  

versatilidad de los mismos. Están impactando de manera significativa tres sectores: el 

periodismo digital, el mundo empresarial y el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

 

 ¿Qué es un weblog? 

 

El Routledge Encyclopedia of Narrative Theory define lo que es un weblog de la siguiente 

manera:   

 

A weblog, or blog, is a frequently updated website consisting of dated entries arranged in 

reverse chronological order so the most recent post appears first (see temporal ordering). 

Typically, weblogs are published by individuals and their style is personal and informal. 

Weblogs first appeared in the mid-1990s, becoming popular as simple and free 

publishing tools became available towards the turn of the century. Since anybody with a 

net connection can publish their own weblog, there is great variety in the quality, content, 

and ambition of weblogs, and a weblog may have anywhere from a handful to tens of 

thousands of daily readers. (Jill, 2005) 

 

Un weblog es un archivo electrónico que contiene los enlaces, comentarios, opiniones y 

reflexiones de un autor organizados de forma cronológica inversa sobre un tema  o concepto. Los 

weblogs también contienen un sistema mediante el cual los visitantes pueden publicar sus 

comentarios, convirtiéndose de esa manera en co-autores del weblog. Por consiguiente,  los 

weblogs  son herramientas ideales para fomentar la comunicación multidireccional y la  

diseminación de información.  

 

Para  entender mejor lo que es un weblog es útil conocer los componentes principales del mismo:  

 

1. Incluyen una lista de entradas  de los textos  o artículos del autor del blog.  En este 

componente se pueden incluir fotos, videos y audio como parte de las entradas. 

 

2. La mayor parte de los blogs le ofrecen la oportunidad al visitante de reaccionar a los artículos 

publicados por el autor mediante un sistema de comentarios. 

 

3. Tienen un calendario y archivo  electrónico que le permite al lector  acceder los artículos que 

se han publicado en  los diferentes días del mes.  
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4. Los artículos y entradas de un blog  pueden ser clasificados en categorías, lo cual permite 

organizarlos de forma más efectiva.  

 

5. Poseen listas de enlaces y blogs  favoritos del autor conocidos como ñblogrollsò.  

 

6. Contienen  mecanismos para ser sindicados  fácilmente  ya que generan un archivo RSS  con 

el contenido que se  necesita  para que programas conocidos como agregadores puedan leerlos.  

Abundaremos sobre este tema en una próxima sección.  

 

7. Para cada entrada o art²culo en el blog se genera un enlace permanente (ñpermalinkò) que 

facilita el que otras personas puedan enlazarlos  ya que ese enlace no cambiará. 

 

8. Poseen la función de los ñpingò (avisos) que permite avisar a ciertos servicios que el blog ha 

sido revisado.  

 

9. Incluyen una  funcionalidad que se conoce como ñtrackbackò  la cual  permite conocer cuando 

otros blogs están haciendo referencia a  nuestro blog.  

 

10. Poseen una función de búsqueda que facilita  encontrar el  material que se haya publicado en  

el blog. 

 

11. Una característica esencial  de los weblogs son los hipervínculos que forman parte del 

contenido del mismo. Un weblog es esencialmente un documento que constantemente enlaza a 

otros. Como muy bien señala Hourihan (2002):  

 

"When we talk about weblogs, we're talking about a way of organizing information, 

independent of its topic. What we write about does not define us as webloggers; it's how 

we write about it (frequently, ad nauseam, peppered with links)éò  

  

 

Diferencias entre un weblog y una página web  

 

Tal vez pudiera pensar que en realidad los blogs son sencillamente páginas web. Sin embargo 

hay  diferencias significativas entre las páginas web y los weblogs:   

 

1. Muchos sistemas para crear blogs permiten crear y  editar el mismo desde un  navegador de 

Internet.     

 

2. Los blogs  permiten de forma sencilla organizar los artículos por categorías temáticas y de 

forma cronológica.   

 

3. Los motores de búsqueda tienden a identificar más fácilmente el contenido de  los weblogs y 

esto aumenta el número de visitas recibidas; es decir, el weblog tiene mayor probabilidad de 

recibir visitas que una página web.   

 



4. Los visitantes  pueden subscribirse al  blog y recibir las noticias por correo o en sus 

agregadores de RSS.  

 

5. Los blogs tienen sistemas de comentarios que permiten que los visitantes puedan reaccionar a 

los escritos.   

 

6. Crear y mantener un weblog es mucho más fácil que crear una página web. Publicar contenido 

en un weblog es similar a enviar un correo electrónico. Si sabe utilizar el correo electrónico no 

tendrá problemas para manejar un weblog.  

 

Todas estas características convierten a los weblogs en  herramientas dinámicas y no estáticas 

como las páginas Web. Mi experiencia con páginas Web y weblogs me hacen  pensar que los 

weblogs por su naturaleza fomentan la  productividad ya que  nos disciplinan a publicar con más 

frecuencia.   

 

 

A bloguear con WordPress.com: Primeros Pasos 

Existen dos maneras principales de tener un blog mediante WordPress: la primera es instalando 

el script en un servidor y la otra utilizando  WordPress.com u otro servicio que  provea el mismo 

pre-instalado. En este capítulo exploraremos cómo crear un blog en WordPress.com. 

Hay muchas ventajas en seleccionar WordPress.com para crear un blog: 

1. El panel de administración ha sido traducido al español. 

2. Hay una buena variedad de temas con la funcionalidad de widgets para modificar la barra 

lateral sin tocar el código. 

3. Puedes crear múltiples blogs con una sola cuenta y puedes añadir usuarios a los blogs. 

4.  Tiene sistema de categorías y tags para que otros puedan identificar tus artículos. 

5. Puedes tener blogs públicos y privados. 

6. Puedes importar  tus  blogs de otros sistemas (Blogger, Typepad, etc) o exportar el contenido  

de WordPress.com 

7. Se provee protección automática contra el spam. 

8. Puedes incluir fotos, documentos y videos de Google y YouTube. 

9. Más importante aún, todo esto se ofrece gratuitamente. 

10. Te ofrecen unos 3 GB para almacenar tus archivos. 

Si, lo sé, ya estás totalmente convencido de tener un blog. Vamos ahora a comenzar con la 

primera tarea: abrir una cuenta en WordPress.com. Para abrir una cuenta sigue estas 

instrucciones: 

1. Ve a  http://es.wordpress.com/ . 

http://www.wordpress.com/
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2. Selecciona  ñRegistrarte Ahoraò. 

3. Completa la siguiente información: 

 

a. El nombre de usuario: Es el que usarás para identificarte como administrador del blog. 

Contraseña: Utiliza una que recuerdes y que no sea fácil de adivinar 

Confirmar: Incluir de nuevo la contraseña 

Dirección de correo electrónico: Es importante que incluyas una dirección real pues allí se 

enviará la contraseña para administrar tu blog. 

Lo legal: Marca que has leído los términos del servicio y selecciona que deseas tener un blog. 

Finalmente selecciona el bot·n de ñSiguienteò. 

Aparecerá la siguiente pantalla: 

 

Dominio del blog: El dominio es importante ya que es la dirección mediante la cual se conocerá 

tu blog. 

Título del blog: El título del blog puedes modificarlo en cualquier momento. 
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Idioma: Selecciona el idioma para la plataforma. Sugiero el español. 

Privacidad: Usualmente puedes dejar marcado el que los contenidos del blog aparezcan en los 

motores de búsqueda si tu blog es público. 

Pulsa sobre ñRegistrarseò 

Aparece la siguiente pantalla: 

 

Ahora puedes seleccionar un dominio para tu blog, su título, el lenguaje y su privacidad en 

relación a los buscadores.  

Necesitas ahora activar tu cuenta. 

 

Te llegará un correo parecido al siguiente y debes pulsar en el enlace para activar la cuenta. 

 

Después de activar la cuenta puedes comenzar a administrar tu blog. Para llegar al panel de 

administración hay dos alternativas principales: 
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1. La primera es desde http://es.wordpress.com/ y allí entras con tu nombre de usuario y 

contraseña. 

2. También, puedes entrar directamente utilizando http://dominio.wordpress.com/wp-admin .  

Después de incluir tu nombre de usuario y contraseña, accedes al panel de administración. 

Tómate un tiempo  para explorar sus diferentes componentes. 

 

Explorando el tablero de WordPress.com  

Al acceder tu blog en WordPress.com llegas primeramente  a lo que se conoce como el tablero.  

Lo primero que notarás es que el menú para navegar en el panel de administración se encuentra 

en la parte izquierda de la pantalla. Es un menú de navegación intuitivo y flexible, permitiendo 

llegar a las funciones con pocos clicks.  

 

Hay diferentes formas de personalizar el panel de administración: 

a. M·dulos ñdrag and dropò. Puedes mover los diferentes módulos al lugar que prefieras. Al 

entrar en tu próxima sesión el navegador recordará tus preferencias. Observa como he 

modificado el panel de administración moviendo varios de los módulos: 

 

b. Puedes cerrar y abrir módulos del panel de administración: Observa ahora como quedó el 

panel de administración al cerrar varios de los módulos: 
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c. Mostrar u ocultar contenido: Como si esto fuera poco, si oprimes el enlace en la parte superior 

derecha del panel llamado ñMostrar/Ocultar Contenidoò, podr§s eliminar aquellos m·dulos que 

no te interese tener disponible por el momento: 

 

 

Al parar el cursor al lado de cada objeto de contenido se mostrará un pequeño triángulo y al 

oprimir sobre el mismo se mostrarán las sub-secciones: 

 

d. Puedes minimizar las columnas de menús: Esta funcionalidad de WordPress.com te permite 

aumentar el área de trabajo. Al minimizar las columnas obtienes una pantalla similar a la 

siguiente: 

 

Al poner el mouse sobre los iconos, aparece un menú desplegable que te permite acceder los 

diferentes objetos de contenido: 



 

A mano izquierda verás el menú de navegación: 

 

Puedes expandir cada una de las áreas para familiarizarte con las diferentes funciones. 

En la segunda columna del tablero tienes  por defecto  las estadísticas del blog (número de 

entradas, páginas, comentarios, categorías, etc): 



 

 

Atrechos: En la parte superior derecha puedes acceder un enlace llamado ñNueva Entradaò que 

contiene enlaces a ñBorradores, Nueva Página, Subir y Comentariosò 

 

Le sigue en orden los comentarios recientes y la lista de sitios que han enlazado tu blog. 

La columna de la  izquierda comienza con el módulo de QuickPress, una herramienta que te 

permite bloguear de una manera sencilla: 

 

Le sigue el módulo de borradores recientes: 
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Y por último, el módulo de estadísticas del blog en donde se resume las entras más vistas, lo más 

buscado y lo más activo: 

 

Puedes re-organizar cada uno de estos módulos a tu gusto, colapsarlos y desaparecerlos. Te 

invito a experimentar con el tablero sin ningún temor. Puedes deshacer aquello que no te guste. 

 

Administración de tu perfil, opciones personales y cuentas de usuarios 

Cada cuenta de usuario incluye un perfil del mismo. Para ver tu perfil pulsa en Usuarios y 

después sobre Tu Perfil.  
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En esta área puedes añadir un avatar o imagen que represente tu identidad en los comentarios que 

incluyas en WordPress.com: 

 

Para incluir tu imagen seleccionas ñCambiar tu Gravatarò y aparecerán una serie de opciones: 

 

1. Añadir una imagen desde tu computadora y  subir la misma. 

2. Usar tu webcam para tomarte una foto 

3. Añadir una  imagen mediante un enlace a Internet 

4. Usar el servicio de  Gravatar.com: http://www.gravatar.com  

Puedes también seleccionar si prefieres escribir con el editor visual o el de HTML. También, 

seleccionas el idioma de tu preferencia y el  blog principal. Además, puedes escoger el esquema 

de color (azul o gris). 

Recientemente WordPress.com añadió un corrector ortográfico pero el mismo solo  funciona con 

el inglés.  

http://www.gravatar.com/


Otros detalles que puedes incluir  como parte de tu perfil son: 

 

Por último puedes incluir una breve reseña biográfica y cambiar tu contraseña: 

Cuando estés listo pulsa sobre Actualizar Perfil.  

Administrando  usuarios 

Si creaste un blog en WordPress.com eres lo que se conoce como el administrador del mismo.  

Además, puedes añadir al blogs a otros usuarios con diferentes tipos de privilegios pero cada uno 

de ellos tiene que tener una cuenta en WordPress.com. 

Para administrar los usuarios selecciona ñUsuariosò ðAutores y Usuarios: 

 

Para añadir usuarios a tu blog incluye el email que tiene asignado en la comunidad de 

WordPress.com y  selecciona su  rol dentro del blog. 
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Es importante que sea el correo electrónico que está asociado a la cuenta en WordPress.com. 

Automáticamente  la persona aparece en  tu lista de usuarios y se  le envía un correo con un 

mensaje como el siguiente: 

 

El administrador de un blog puede asignar  cuatro diferentes roles a los usuarios: 

1. ñContributorò: Puede crear contenido pero no publicarlo  ya que el administrador debe 

aprobarlo primero. 

2. ñAutorò: Tiene los privilegios del ñContributorò y adem§s puede subir archivos y publicar 

entradas 

3. Editor : Tiene todos los privilegios del Autor y además puede editar entradas y páginas, 

moderar comentarios y modificar categorías y enlaces. 

e. Administrador: Todos los privilegios para administrar el blog 

 

 

Selección del tema o plantilla para tu blog 

WordPress.com  le ofrece a sus clientes  varios tipos de plantillas pre-instaladas  para  controlar 

la apariencia de los blogs. Al crearse un nuevo  blog  el mismo aparece automáticamente  con 

esta plantilla por defecto: 

 

La plantilla que está utilizando tu blog aparece siempre en la parte superior del panel para 

administrar los temas.  Puedes cambiar los temas cuantas veces lo desees. 

Los pasos para seleccionar un tema son los siguientes: 

1. Ir a  ñAspectoò ----Tema. 
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2. Para activar el tema pulsa sobre ñActivarò: 

 

 

3. Despu®s de activar el tema, haz clic en ñVer Sitioò, un enlace que se encuentra en la parte 

superior. Si realizaste estos pasos correctamente estarás disfrutando de un nuevo tema en tu blog. 

Una de las limitaciones del sistema de WordPress.com es que no provee de forma gratuita la 

funcionalidad de editar el archivo CSS. Ese archivo es el que controla los parámetros para 

modificar las plantillas. Para modificar e implementar esos cambios tienes que pagar pero en 

realidad las plantillas son bonitas y uno puede aceptarlas tal y como están sin problemas. 

Es importante señalar que muchas plantillas permiten que puedas añadir un banner personalizado 

a las mismas. 

¡A cambiar la plantilla de tu blog! 

Modificando la barra lateral mediante widgets 

Los temas  para blogs tienen lo que se conoce como una barra lateral (sidebar).  La misma se 

utiliza para incluir herramientas como calendario, enlaces recomendados,  enlaces a archivos por 

mes, categorías, entre otros. Mediante los widgets puedes añadir elementos a la barra lateral de tu 

blog  sin  tener que preocuparte por modificar los códigos. En ese sentido son realmente muy 

útiles y poderosos. 

Para manejar los widgets de tu blog sigue estas instrucciones: 

1. Bajo  ñAspectoò en el men¼, selecciona el ñWidgetsò: 



 

Está página está dividida en dos columnas principales: widgets disponibles y widgets inactivos 

Entre los widgets  disponibles se encuentran: 

¶ Delicious: Si tienes una cuenta en este  sistema de social bookmarking puedes incluir tus 

enlaces más recientes. 

¶ Página: Para incluir enlaces a las páginas que hayas creado 

¶ Calendario: Calendario con enlaces a los días en donde has publicado artículos 

¶ Archivos: Para incluir  el archivo por meses de tus entradas 

¶ Enlaces: Para incluir la lista de enlaces o el blogroll 

¶ Meta: Provee información para la sindicación de tus artículos  y comentarios vía RSS. 

¶ Buscar: Le permite a los visitantes hacer búsquedas del contenido de tu blog . 

¶ Entradas Recientes: No le encuentro mucho uso, a menos que solo incluyas dos o  tres 

entradas en la página principal. 

¶ Nube de etiquetas: Pues eso, las etiquetas del blog en formato de nube 

¶ Categorías: Una lista de las categorías de tu blog con enlace  directo a las entradas 

¶ Texto: Este widget es para incluir cualquier texto o código html. 

¶ RSS: Mediante este widget podrás incluir el feed de RSS de un sitio o blog  y aparecerán 

las entradas recientes  del mismo. Si no conoces mucho del RSS es posible que no 

entiendas el significado de esta herramienta pero te aseguro que tarde o temprano vas a 

darle mucho uso. Yo lo utilizo para incluir las entradas de planetas de blogs en torno a un 

tema. 

¶ Comentarios Recientes: Para incluir los comentarios recientes 

¶ Meebo: Le permite a los visitantes de tu blog comunicarse contigo de forma privada. 

Requiere obtener una cuenta en Meebo . 

¶ VodPod Videos: Para añadir videos del servicio de VodPod 

¶ Box.net: Para añadir archivos que tengas alojados en Box.net 

¶ Categoría Nube: Para añadir la nube de las categorías 

¶ Akismet: Para presentar las estadísticas de spam 
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